Associazione di volontariato

SIAMOINSIEME

Villa Bruno - Sala del Forum — ex Libreria Vesuvio
VIA CAVALLI DI BRONZO, 20 - Citta di san Giorgio a Cremano (NA)

O Ballo ncopp’o Tamburo

Stage di musica e danze popolari
(A Paranza r’o Lione)

L’Associazione SIAMOINSIEME propone, con la partecipazione di A Paranza r'o Lione, una serie di incontri durante
i quali saranno illustrati ritmi e passi delle principali tammurriate della zona vesuviana. La tammurriata,
assecondando I'espressione di emozioni, favorisce il recupero e il riequilibrio di energie fisiche e psichiche e
contribuisce al ristabilirsi di un benessere interiore, esplicando anche una funzione terapeutica.

Durante gli incontri i partecipanti saranno guidati ad esplorare e a sperimentare sia i passi delle piu tipiche danze
locali, sia I'uso del principale strumento, ossia la tammorra. Gli incontri si terranno i martedi dalle ore 19.00 alle
21.00 da MARZO a GIUGNO 2014 secondo il calendario qui indicato.

Marzo: mart. 25 h. 19.30-21.30
Aprile:  mart. 1, 8,15,29 h. 19.30-21.30
Maggio: mart. 6, 13, 20, 26 h. 19.30-21.30
Giugno: mart. 3, 10, 17 h. 19.30-21.30
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